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En este libro, la autora nos introduce en los secretos femeninos ancestrales e indispensables para el cuidado
de la piel del rostro. Recetas orientales probadas por generaciones de mujeres marroquíes, puestas ahora a
disposición de quien quiera prevenir naturalmente las arrugas y marcas de la edad. Con claridad y de forma
sencilla Fátima nos revela sus secretos y nos explica cómo producir nuestras propias lociones y mascarillas,
cada una con sus proporciones precisas, las propiedades específicas y todos los beneficios de ingredientes
totalmente naturales. Un regalo intercultural que recoge toda la sabiduría de las costumbres y el poder mismo
de la naturaleza, trascendiendo todas las fronteras.
“Un viaje imaginario en la alfombra voladora de Sinbad el marino, para tocar el suelo marroquí y descubrir
diferentes productos que utilizan las mujeres de esas tierras para dejar su piel facial más joven y lejos de las
arrugas.”

Descubra los secretos de la belleza oriental al alcance de su mano.
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