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Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Romilla Ready wendet als Consultant Neurolinguistisches Programmieren an, um die Arbeitsproduktivitét zu
erhéhen.

Kate Burton arbeitet als NLP-Coach vor allem fiir die Verbesserung von Kommunikationsfahigkeiten.
Klappentext

Verbessern Sie lhre Kommunikation mit anderen

Das Neuro-Linguistische Programmieren ist ein Konzept der Kognitions- und V erhaltenswissenschaften, das
in vielen Bereichen einsetzbar ist, ob beim Businesstraining, in der Padagogik, der Therapie oder in
Alltagssituationen.

Klingt das kompliziert und abgehoben in Ihren Ohren? Dieses Buch mdchte jeden einladen, der von
Menschen fasziniert ist. Es erklért freundlich, pragmatisch und zugénglich, was NLP ist und was es Ihnen
bieten kann. Lernen Sie, wie Sie sich und Ihr Handeln positiv beeinflussen und die Kommunikation mit
anderen so gestalten kdnnen, wie Sie es wiinschen.

Romilla Ready wendet als Consultant NLP an, um die Arbeitsproduktivitét zu erhohen.
Kate Burton arbeitet als NL P-Coach speziell fur die Verbesserung von kommunikativen Fahigkeiten.

Sie erfahren:

- Wie Sie herausfinden, was wichtig fir Sieist, um Ziele mit Energie und Uberzeugung zu erreichen.

- Was die grundlegenden V orannahmen des NLP sind und warum sie fir Sie wichtig sind.

- Wie Sie andere Menschen besser verstehen und sich so ihnen gegentiber auch besser verstandlich machen
konnen.

- Wie Sie den unbewussten Teil des Verstandes dazu bringen mit dem bewussten Teil as starkes Team
zusammenzuarbeiten.

Kurzbeschreibung

Mochten Sie andere Menschen besser verstehen und sich ihnen gegeniiber besser verstandlich machen? Dann
ist dieses Buch genau dasrichtige fir Sie.

Romilla Ready und Kate Burton zeigen Ihnen, wie Sie mit NLP hre Kommunikation mit anderen erfogreich
gestalten konnen und Sie lhre Ziele leichter erreichen. Sie erfahren, was es mit "Landkarten”, "Ankern",
"Zeitreisen” oder "Rapport” auf sich hat und werden schon bald merken wie Sie einen neuen Blick auf Ihre
Umwelt werfen und wie positiv sich IThre Kommunikation mit anderen entwickelt.
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