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Kurzbeschreibung
Nie wieder sprachlos: So wehren Sie sich gegen Respektlosigkeit

Dumme Bemerkungen, verbale Tiefschlage, unsachliche Angriffe: Bleiben Sie gelassen und glanzen Sie mit
der Kunst des Dartiberstehens. Hier kommt die mihel ose Selbstverteidigung mit Worten, mit der Sie jeden
Gegner elegant auf die Matte legen. Mit spannendem Tests zur Selbsteinschétzung.

Pressestimmen

»Nach der kurzweiligen Lektire der 192 Seiten fiihit man sich gut gertstet und freut sich schon fast auf die
néchste bl 6de Bemerkung.« (Berliner Morgenpost, Heike Kowitz) Kurzbeschreibung
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Gegner elegant auf die Matte legen. Mit spannendem Tests zur Selbsteinschétzung.
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