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Extrait
Extrait de I'introduction

POUR UN RUCHER ECOL OGIQUE

V ous possédez peut-étre un jardin, et dans ce cas vousy cultivez probablement un coin potager, quelques
fruitiers, pour le plaisir de savourer de belles récoltes de tomates, de fraises ou de pommes. Mais avez-vous
pensé ay accueillir des abeilles ?

Comme le jardinage, I'apiculture est une passion. al'attrait de la production du miel répond la curiosité de
suivre cet insecte si particulier gu'est I'abeille, ralliant des colonies de plus de 50000 individus ( !), et vivant
en symbiose étroite avec la nature. On compte ainsi plus de 60000 apiculteurs en France, la plupart amateurs
: des particuliers dont ce n'est pas le métier, mais qui aiment profondément cette «activité».

C'est une vieille histoire de plusieurs milliers d'années qui lie I'homme et I'abeille, jamais réellement
domestiquee, plus tout afait sauvage non plus. Pour I'homme, produire du miel en «élevant» |les abeilles est
une source de plaisir. Longtemps le miel a éé la principal e source de sucre dans notre alimentation et trés
tot, dans I'antiquité, on lui découvre des vertus thérapeutiques. L'homme apprend aussi trés vite atirer parti
des «produits de cueillette» de I'abeille que sont la propolis et e pollen. Il entire ains le plus grand bénéfice,
pour son bien-étre, son plaisir, sa santé.

Vous allez donc accueillir quel ques ruches dans votre jardin. Cela vous donnerala possibilité d'observer et
de comprendre larelation particuliére qui se joue entre |'abeille et les plantes, qui ont besoin de son
intervention pour sassurer une descendance. En effet, pour produire un kilo de miel, I'abeille butine des
milliers de fleurs ; elle transporte le pollen de I'une al'autre, et permet leur reproduction.

L'abeille domestique fait ainsi partie de la vaste famille des insectes pollinisateurs. Sans eux, pas de graines,
pas de fruits, pas de reproduction possible pour une grande majorité de plantes. L'abeille rend ainsi un
«service écologique», précieux et indispensable. Présentation de I'éditeur

Celivre sadresse atous ceux qui veulent produire leur miel, tout en favorisant la biodiversité végétale et en
protégeant les abeilles, notamment dans leur jardin.

Pas a pas, vous découvrirez comment choisir les abeilles, quel matériel utiliser, comment soigner laruche au
fil des saisons, comment récolter... Letout de fagcon écologique, sans traitements chimiques, sans «forcer» les
abeilles, mais au contraire avec soins et précautions, en respectant leur mode de vie et leurs besoins.

Cet ABC permet également de découvrir le réle fondamental de I'abeille et de quel ques autres insectes
pollinisateurs, aujourd'hui menacés de disparition. 11 vous propose d'adapter vos gestes jardiniers en
conséguence : en aménageant votre jardin de fagon a accueillir des plantes melliféres, en jardinant sans
pesticides...

Celivre vousfait profiter de I'expérience de nombreux apiculteurs, amateurs ou professionnels, et de celle de
jardiniers bio soucieux de la préservation de I'environnement.

Rémy Bécher est maraicher en sud Isére et auteur d'ouvrages dédiés au jardinage bio.



Depuis 30 ans, la Scop Terre vivante édite des livres d'écologie pratique, ainsi que larevue Les 4 Saisons du
jardin bio. Terre vivante a également ouvert un parc écologique en Isére. Biographie de |'auteur

Rémy Bacher est tout alafois journaliste spécialisé en jardinage biologique (il a été trés longtemps co-
rédacteur delarevue" Les4 Saisonsdu jardin bio "), Auteur de" Une bonne terre pur un beau jardin ", co-
auteur de" Jardiner bio, c'est facile" et de" Jardins écologiques d'aujourd'hui " aux éditions Terre Vivante
et... maraicher biologigue depuis plus de 15 ans. Rémy Bacher a construit ce livre avec |'aide de deux experts
apiculteurs professionnel s trés engagés dans le monde de I'écologie : Luc Valentin apiculteur bio avec 200

ruches et Pierre Péguin, physicien de formation et apiculteur bio dans les Cévennes mention Nature et
Progrés avec 180 ruches.
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