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Kurzbeschreibung

Das Neurolinguistische Programmieren (NLP) und seinen l6sungsorientierten systemischen Ansatz fir den
Schulalltag nutzbar machen — dasist das Anliegen von Petra und Ralf Dannemeyer. Dabei steht fir sie die

L ehrerpersonlichkeit mit ihrem Verénderungspotenzial im Vordergrund.

Welche Erfolgs- und Misserfolgsstrategien lassen sich ausmachen? Welche inneren Coaches zeigen sich —
und welche inneren Saboteure? Wie kann das Denken eine neue Richtung erfahren? Wie l&sst sich das
Wesen eines Schillers erkennen und wie eine tragféhige Beziehung aufbauen? Langfristig im Lehrerberuf
glucklich werden und bleiben — dieses Ziel verfolgt das Buch. Ein zusétzliches Ubungsheft gibt Gelegenheit,
die neuen Kenntnisse mithilfe leicht nachvollziehbarer Schritt-fir-Schritt-Anleitungen zu trainieren.
www.nlp-fuer-lehrer.de Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Petra Dannemeyer und Ralf Dannemeyer leiten als Lehrtrainer und -coache fir NL P das perspektiven —
Institut fir Mentaltraining in Weimar. Der Schwerpunkt liegt auf Aus- und Weiterbildung, Supervision und
Coaching fur Menschen in therapeutischen und padagogischen Berufen.
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