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Ein strukturierter Uberblick (iber die Tuina-Therapie von heute - mit zahlreichen Behandlungsvorschlgen.

Im Mittelpunkt dieses ansprechend bebilderten Buches steht die Praxis der Behandlung. Sie lernen, welches
Modul bei bestimmten Krankheitsbildern Anwendung findet. Zudem bietet es |hnen konkrete
Behandlungsempfehlungen fir ale Konstitutionstypen und K érperregionen.

Schritt fir Schritt kénnen Sie die Handtechniken anhand der Fotos nachvollziehen. Pfeilein den
Abbildungen unterstiitzen Sie bei der korrekten Bewegungsausfihrung. Somit ist dieses Buch auch fir
Anfanger geeignet.

Tuina-Techniken praxisorientiert mit konkreten Handlungsanleitungen!
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