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Kurzbeschreibung
Michael Nast steht schon jetzt für ein Lebensgefühl. Der gebürtige Berliner berührt und bewegt mit seinen
Kolumnen im Internet bereits Millionen von Lesern. Seine Texte werden geteilt und geliked, seine Lesungen
sind regelmäßig ausverkauft. In seinem neuen Buch "Generation Beziehungsunfähig" bringt Nast die Dinge
auf den Punkt und beschreibt unvergleichlich charmant die Stimmung seiner Generation: Weshalb wir uns
gegenseitig als beziehungsunfähig bezeichnen, wie Tinder unsere Partnersuche verändert und warum wir uns
immer wieder selbst in den Mittelpunkt stellen, ohne Rücksicht auf Verluste. "Generation
Beziehungsunfähig" hält uns einen Spiegel vor ohne zu urteilen, sondern ermutigt zur Selbstreflexion. Ein
augenöffnendes wie anregendes Buch, das sich liest wie ein Gespräch mit dem besten Freund.
Pressestimmen
"Michael Nast beobachtet, erklärt, erzählt die "Generation Beziehungsunfähig"." (Emotion, April 2016)

"Michael Nast hat ein Buch über die Liebe geschrieben - und damit den Nerv einer ganzen Generation
getroffen" (Bunte, März 2016)

"Michael Nast ist ein Phänomen." (Februar 2016, Die Zeit)

"Das Buch birgt viele Aha-Erlebnisse, macht nachdenklich, traurig - ist aber auch äußerst lustig." (Februar
2016, People)

"Der Berliner Autor Michael Nast beschreibt in seinem neuen Buch eine Generation von Dauersingles und
Selbstverliebten." (Februar 2016, cicero.de)

„Fast so schön wie ein feucht-fröhlicher Abend mit den besten Freunden!“ (Februar 2016, uniscene)

"In „Generation Beziehungsunfähig" beschreibt Michael Nast charmant die Stimmung seiner Generation."
(Dezember 2015, B.Z.) Kurzbeschreibung
Michael Nast steht schon jetzt für ein Lebensgefühl. Der gebürtige Berliner berührt und bewegt mit seinen
Kolumnen im Internet bereits Millionen von Lesern. Seine Texte werden geteilt und geliked, seine Lesungen
sind regelmäßig ausverkauft. In seinem neuen Buch "Generation Beziehungsunfähig" bringt Nast die Dinge
auf den Punkt und beschreibt unvergleichlich charmant die Stimmung seiner Generation: Weshalb wir uns
gegenseitig als beziehungsunfähig bezeichnen, wie Tinder unsere Partnersuche verändert und warum wir uns
immer wieder selbst in den Mittelpunkt stellen, ohne Rücksicht auf Verluste. "Generation
Beziehungsunfähig" hält uns einen Spiegel vor ohne zu urteilen, sondern ermutigt zur Selbstreflexion. Ein
augenöffnendes wie anregendes Buch, das sich liest wie ein Gespräch mit dem besten Freund.
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