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Présentation de I'éditeur

Il vous accompagnera au fil des années pour vous apporter jour aprés jour toute la sagesse chamanique. Vous
pourrez y noter tous les événements importants de votre vie - anniversaires, baptémes, mariages, SUcces... -,
mais également y puiser de précieux messages de paix et d'équilibre empreints de la sagesse de la nature et
des esprits. Vous découvrirez également au fil des mois de nombreux aspects de la culture chamanique,
notamment les signes astrol ogiques amérindiens et leur signification, les fétes traditionnelles, 1aroue de
meédecine et la pratique spirituelle des réves... Biographie de I'auteur

LisaBiritz a voyageé dans e monde entier et a apprisle travail chamanisme au contact de Sandra Ingerman
(chamanisme-coeur)' et de Sun Bear. Elle sest également formeée a la constellation ancestrale chamanisme
ainsi gqu'au Shiatsu et au Reiki. Elle est en outre professeure certifiée de hatha-yoga. Celle qui murmure &
I'oreille des dauphins accompagne depuis de nombreuses années |es hommes a la rencontre de dauphins
vivant en liberté. Cette Hollandaise d'origine et maman de jumeaux vit a Hawai dans |a baie des dauphins et
des baleines. Elley tient la"Maison-Aloha des dauphins', ou €lle dirige également des séminaires
chamaniques, et d'ou elle organise |es sorties en mer.
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