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Kurzbeschreibung

Kinder dirfen witend, frohlich, laut, still und auch mal traurig sein! Der bekannte Lerntherapeut Ulrich
Conrady liefert Antworten auf kontrovers diskutierte Fragen. Gleichzeitig schafft er in seinem neuen Buch
ein tieferes Verstandnis neurobiol ogischer V orgénge und beschreibt schonende Mdglichkeiten, wie Eltern
und ihre Kinder zu sich selbst zuru?ckfinden und den Weg in ein stressfreies, glu?ckliches Leben gehen
koénnen.Medikamente und Psychotherapie bieten keine nachhaltigen Losungen fu?r Kinder. Politik und
gesellschaftliche Erwartungen machen unsere Kinder oft unglu?cklich.Deshalb entwirft Conrady ein
Pladoyer fu?r eine starke Familie als Keimzelle der Gesellschaft und al's Ort der Ruhe und Entspannung.Uber
den Autor und weitere Mitwirkende

Ulrich Conrady, gelernter Lu?ftungsbauer, entdeckte als Neurocoach die Wirkungskraft von Klang und
Entspannung, Intuition und zielgerichtetem Handeln. Dabei entwickelte er eine moderne Schalltherapie, die
Audio-Visuele-Wahrnehmungsférderung (AVWEF), die zunéchst vor alem fu?r die Behandlung von
Kindern vorgesehen war, die mit gestortem Lern- und Sprachverstandnis leben. Heute betreut Conrady damit
auch viele Spitzensportler.
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