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Présentation de l'éditeur
Aujourd'hui, la science est en mesure de prouver que le lien curatif existant entre la nature et nous est bien
plus puissant que nous le pensions jusqu'alors. Les plantes communiquent avec notre système immunitaire,
sans que nous en ayons conscience et le renforcent. Les arbres libèrent des substances invisibles qui agissent
contre le cancer. La simple vision de différents paysages nous permet de nous guérir de maladies. Les
statistiques médicales sont étonnantes : après une journée en forêt, le corps humain produit 30 % plus de
cellules d'immunité. En deux jours, il en produit 50 % de plus et 50 % plus efficaces. Des tests cliniques ont
démontré les effets curatifs des arbres sur de nombreuses maladies... Biographie de l'auteur
Clemens G. Arvay est né en 1980 à Graz en Autriche. Il est biologiste et auteur. Il a écrit de nombreux livres
sur les rapports entre l'homme et la nature.
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