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Présentation de l'éditeur
Nous reprenons un vieil ouvrage, pratiquement introuvable dans un état correct. Nous l'avons relu, corrigé,
adapté dans un français contemporain. Car les conseils du RP Sans de Sainte Catherine sur l'humilité sont
d'une grande utilité. Après avoir rappelé quelques généralités sur cette vertu, l'auteur nous donne un
ensemble de conseils pratiques, sous forme de 60 points, très concrets. Il cite ensuite un certain nombre de
conseils sur l'humilité donnés par des auteurs classiques. Nous les avons complétés par quelques citations
plus récentes. Enfin, il termine son ouvrage par une liste de "maximes chrétiennes", courtes, simples,
profondes, à méditer.
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