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La democracia española experimenta una crisis de representatividad y legitimidad evidente, sintetizada en el
eslogan "no nos representan", que popularizó el 15-M. Años después de ese movimiento, el 80% de los
españoles no se ve representado por el Congreso de los Diputados. Los ciudadanos sienten que a nuestros
políticos no les guía la búsqueda del bien común, sino que están más interesados en contentar y mantenerse
fieles a los dirigentes de su partido, que son al fin y al cabo quienes los "colocan" en las listas electorales.
Para regenerar nuestra democracia un aspecto fundamental debe ser eliminar o reducir el poder de los
dirigentes de los partidos para seleccionar a nuestra clase política. Para ello es preciso acometer reformas en
dos aspectos: primero, el reclutamiento y la selección de candidatos a cargos públicos y la proclamación de
candidaturas electorales. Y segundo, la elección de representantes políticos por parte del electorado, que
depende del sistema electoral vigente.

Este libro propone reformas en el procedimiento de elección de representantes políticos y en el sistema
electoral del Congreso de los Diputados, para lo que define los criterios que deben regir un buen sistema
electoral, y analiza su grado de cumplimiento, no solo por el de España, sino también por los de Gran
Bretaña, Francia, Australia, Irlanda, Alemania, Japón, Holanda, Dinamarca y Suecia, con el fin de extraer lo
mejor de cada uno de ellos para la propuesta de reforma a la que se dedica la última parte de la obra.
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