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Das Buch ist so gut wie neu. Es hat ganz leichte Spuren vom Anfassen von außen, die man nur sieht, wenn
man es ins Licht hält. Es ist in einem Top Zustand und könnte meiner Meinung nach auch als Geschenk
genutzt werden Ich freue mich auf Ihren Einkauf!
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160 Seiten
Kurzbeschreibung
Die erfahrene Hebamme Birgit Laue steht mit diesem Buch frischgebackenen Eltern mit Rat und Tat zur
Seite. Seit über 20 Jahren im Beruf, weiß sie, welche Fragen, Ängste und Probleme in Babys erstem Jahr
auftreten können: Welche Milchpumpe ist empfehlenswert? Geht Babyernährung auch ohne Fleisch? Wann
ist die beste Schlafenszeit? Welche Hilfen gibt es für guten Babyschlaf? u.v.m. Gegliedert in 7 Kapitel,
werden über 300 Themen - übersichtlich durchnummeriert - kurz, präzise und praxisnah behandelt und
machen das Buch somit zu einem wertvollen Nachschlagewerk für alle, die schnelle, aber fundierte Tipps
und Informationen suchen.
Die vielen wunderschönen Fotos sowie die liebevolle Aufmachung und Sprache laden zudem zum Blättern
und Schmökern ein und machen das Buch auch zu einem schönen Geschenk. Eine wahre Schatzkiste, deren
Inhalt es zu entdecken lohnt! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Birgit Laue, geb. 1959, freiberufliche Hebamme mit über 20-jähriger Erfahrung in klinischer und
Hausgeburtshilfe. Daneben ist sie tätig als Medizinpädagogin und Fortbildungsreferentin für Hebammen,
Apotheker und Ärzte (Schwerpunkt Komplementärmedizin) und war über 10 Jahre Fachbereichsleiterin
Hebammen eines Pharmaunternehmens. Frau Laue hat auch bereits zahlreiche Bücher und
Zeitschriftenartikel zu den Themen Schwangerschaft und Geburt geschrieben und berät als Fachbeirätin das
Internet-Portal www.babyclub.de
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