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200 pages
Présentation de l'éditeur
Pollution, catastrophes naturelles, inversion des pôles magnétiques, tensions sociales et crise économique
font partie de notre quotidien. Ces difficultés rappellent de nombreuses prédictions alarmantes relatives à
notre période et coïncident avec le basculement annoncé par le calendrier maya. Mais « Préparez-vous au
changement » n'est pas un livre pessimiste. Il apporte au contraire un message d'espoir au travers d'outils
simples, concrets et positifs afin que chacun puisse traverser sereinement cette période de transition aux
allures de chaos.L'auteur : le Docteur Luc Bodin est diplômé en cancérologie clinique et spécialisé en
médecines naturelles : homéopathie, phytothérapie, diététique, micronutrition, acupuncture... ainsi qu'en
symbolique des maladies, PNL, sophrologie et médecine énergétique. Il est, par ailleurs, conseiller
scientifique auprès de revues de santé et auteur de plusieurs ouvrages dans ses domaines de compétence que
sont le cancer, la maladie d'Alzheimer, la fibromyalgie, la fatigue chronique, ho’oponopono et la médecine
énergétique...Cet ouvrage est destiné à toutes les personnes désireuses de comprendre les événements à venir
et voulant s'y préparer en toute sérénité.
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