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Présentation de l'éditeur
Basé sur plusieurs années de recherches, ce livre électronique va vous montrer ce qu'il faut exactement faire
pour arrêter la chute de vos cheveux et plus tard faire repousser vos cheveux. La méthode sur laquelle se
base ce livre est naturelle, sans produit chimique quelconque. C'est une méthode basée sur votre mode de vie
et c'est le programme anti-chute de cheveux le plus complet qui existe aujourd'hui. Vous y trouverez tout : l
'alimentation adéquate, La méthode d'entrainement ; les exercices de massages ; les exercices de respiration
…
C'est un livre facile à lire et qui va droit au but . Au bout de quelques jours ou quelques semaines vous allez
commencer à voir des résultats lentement mais surement.
Plus vous êtes rigoureux dans le suivi de la méthode et plus vite vous obtiendrez des résultats.
Par ailleurs, votre santé générale va s'améliorer et vous allez vous sentir mieux dans votre corps et votre
esprit. Présentation de l'éditeur
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